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Van de redactie

Dit is de nieuwste blij!.

Wij zijn er trots op.

Want er staan leuke verhalen in.

Zoals het verhaal van Gert.

Gert maakt kunstwerken.

En het verhaal van Mayke.

Mayke doet knappe dingen.

Er staat nog veel meer in deze blij!:

Een puzzel en een knutselwerk.

Een rap van Louise.

Mooie foto’s van de marathon.

En een lekker recept voor in de zomer.

Op de foto van links naar rechts:

Peter de Boer 

Debby Witzel 

Marco Grevers 

Esmeralda Hamersma 

Paul Roetgering 

De redactie hoopt dat jij een 
fijne zomer hebt.

3

Veel plezier met lezen.
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Dit is Gert.

Gert werkt bij Artdesch.

Daar maakt hij kunstwerken.

Gert schildert en borduurt.

Hij vindt het allebei even leuk.

Hij vindt blauw de mooiste kleur.

Gert vindt alles wat hij maakt mooi.

Sommige kunstwerken worden verkocht.

Daar is hij erg trots op.

Gert vindt werken bij Artdesch leuk.

Het is er rustig.

De kunst van Gert

4

“Ik blijf hier graag werken.”
- Gert
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De rap van Louise

5

Begeleiders
Persoonlijk begeleiders zijn belangrijk voor de cliënt

Die hun het beste kent

Persoonlijk begeleiders weten wat de cliënt nog kan leren
Bijvoorbeeld om zich beter te kunnen verweren

Persoonlijk begeleiders kunnen zien hoe het met hun cliënt gaat
En als het moet voor actie staan

- Louise Schröder

En als het moet voor actie staan

- Louise Schröder
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Smullen maar

Marco maakt samen met 
Niels een fruitcocktail

Wat heb je nodig?
• Kwark

• Ananas

• Mango

1 Schil en pel het fruit. 

• Mandarijn

• Blik vlaaifruit aardbei

• Glazen of kommetjes

2 Snij de mango en ananas in blokjes.

Verdeel de mandarijn in partjes. 

Verdeel het fruit over de 

glazen of kommetjes.
3

Schep 2 eetlepels kwark op het fruit. 4

1
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Schep 1 eetlepel vlaaifruit aardbei 

op de kwark.
5

En klaar is je fruitcocktail. Geniet ervan.6

5
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plak plak

Knippen, vouwen, kleuren.

8

Kleur deze zomerse plaat in.

Gebruik jouw favoriete kleuren.

Wil je er wat leuks mee doen.

Knip dan de flamingo uit.

Plak daarna de plakstukjes aan elkaar.

Zo vouw je de flamingo in een rondje.

Zet de flamingo ergens neer.

Of doe hem om je drinkbeker.
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plak plak

Afscheid van Leontine

Dit is Leontine Verhoeven
Zij werkte 6 jaar bij De Twentse Zorgcentra als bestuurder.

Misschien heb je haar wel eens gezien.

Leontine heeft nu een nieuwe baan.

Op 14 maart nam ze afscheid van iedereen: 

medewerkers, cliënten en bewoners.

Het was een leuk feestje in de LosserHof.

Kijk maar eens naar de foto’s.

De Twentse Zorgcentra zoekt nu een nieuwe bestuurder.

Die gaat dan samen met Hans De Twentse Zorgcentra besturen.

In de volgende blij! stellen we de nieuwe bestuurder voor.

9
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Nieuws

10

Bureau Zeggenschap is verhuisd naar de Leuvenstraat in Hengelo.

Onze nieuwe naam is Bureau4impact.

Bureau4impact bestaat uit medezeggenschap, het e-team, 

het leercentrum en een multimedia studio.

Bij de medezeggenschap hebben we vier bewonersraden 

en cliëntenraden.

Iedere raad komt een dag per week bij elkaar.

De raden praten mee over dingen die belangrijk zijn 

voor bewoners en cliënten.

Een leuk feitje.

Het nieuwe logo is gemaakt 
op basis van een tekening.

Deze tekening is gemaakt 
door een cliënt.
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Nieuws

Het e-team doet verschillende dingen 

waarbij je eigen ervaringen belangrijk zijn.

Zij geven bijvoorbeeld workshops aan BBL-studenten 

of aan nieuwe medewerkers.

Bij het leercentrum kun je van alles leren.

Je kunt een spel doen over mediawijsheid. 

Of een workshop doen over omgaan met elkaar.

Bij de multimedia studio kun je verschillende dingen doen.

Zoals fotograferen, filmen, teksten schrijven of inspreken, vloggen, 

ontwerpen, plaatjes maken bij tekst.

We hebben mooie nieuwe werkplekken voor mensen 

die bij ons willen werken.

We kijken graag met jou wat je wilt doen en wat je wilt leren. 

Je hebt geen ervaring of kennis nodig om bij ons te werken.

Lijkt het je leuk om bij Bureau4impact te werken.

Mail naar peter.molenkamp@detwentsezorgcentra.nl

Wie weet zien we elkaar snel.
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De hobby van Mayke

12

“Ik leer allemaal kunstjes.”
- Mayke

Mayke doet aan circussport.

Dat doet ze bij Circus Tijdsgeest.

En al 9 jaar lang.

Mayke zegt: Ik begon met steltlopen.

Daarna met jongleren.

Ik kan ook op een eenwieler fietsen.

En ik ben goed met de diabolo en de poi.

Mayke vindt circussport heel leuk.

Ze oefent soms thuis.

Elke maandag oefent ze met anderen.

Soms treden ze op.

Ook dat vindt Mayke erg leuk.

Esmeralda interviewde Mayke. 

Dat ging over haar hobby.

Mayke hielp haar met de poi.
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Puzzelen maar

13

Deze pagina staat vol met zomerse dingen.

Zie jij ze allemaal?

Kijk goed naar de puzzelplaat.

Tel hoeveel je er van elk ziet.

Vul de getallen onderaan de pagina in.

Veel plezier met zoeken.
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Marathon

14

Kijk eens naar deze foto’s.

Deze mensen deden mee aan de marathon.

Ze gingen een eind rennen.

Roy rende zelfs 10 kilometer.

Deze mensen deden mee.
Knap gedaan.
Marieke Kompagnie

Aziz Mahomedrazi

Maik van Leeuwen

Dick Lohuis

Jolien Groot Obbink 

Dennis Groot Obbink

Joop Groeneveld

Esmeralda Hamersma

Marco Grevers

Roy Wulff



15

Marathon

15



1616

Uit het leven van Louise

16

Louise Schröder woont en werkt bij De Twentse Zorgcentra.

En ze heeft leuke hobby’s.

Daar wil ze graag iets over vertellen.

Wonen
Louise woont al vijf jaar in Almelo.

Ze zegt: Ik vind het prettig wonen daar.

De begeleiders staan dicht bij mij.

Als ik het nodig heb, helpen ze me.

Toen Louise op zichzelf ging wonen moest ze eerst wennen.

En ook haar ouders moesten wennen.

Louise zegt: Mijn ouders zijn trots op me omdat ik het kan.

Werken
De werkplek van Louise is Artdesch.

Dat zit in Almelo.

Louise doet allemaal klusjes:

Administratief werk op de computer.

Dat doet ze samen met haar begeleiders Marja en Janice.

De was doen.

Koffiezetten.

Stofzuigen.

Boodschappen doen.

En nog veel meer.
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Uit het leven van Louise

17

Louise zegt: Ik doe heel veel.

Het is afwisselend.

Ik vind dat leuk.

Hobby’s
Louise is creatief.

Ze maakt gedichten.

De rap in deze blij! is ook van haar.

Ze luistert graag naar muziek.

En ze doet aan sport:

Fietsen.

Wandelen.

Hardlopen.

Voetbal.

Louise ging een keer naar een voetbalwedstrijd van dames.

Ajax tegen Feyenoord.

Dat vond ze erg leuk.

Louise zegt: Omdat ik zelf fan van Feyenoord ben.

Ze ging er samen met vrijwilligster Yvonne naartoe.

Louise vindt het erg leuk om dingen samen te doen.

“Ik bent trots dat Marja en 
Janice mij zo goed kennen. 

En natuurlijk ben ik trots 
op mijn topper Yvonne. ”

- Louise
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Ontmoet nieuwe mensen

Bekijk wat je allemaal kunt 
doen op ABCDate!

Leer op ABCDate nieuwe mensen kennen!
Chat met andere deelnemers en kom 
naar onze uitjes en feesten. 

Wil jij ook op ABCDate? 
Meld je aan via: 

www.abcdate.nl/lidworden

www.ABCDate.nl
18
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De agenda

19

31 juli + 2+9 augustus
Zomerbarbecue

13 september
Motorspektakel op de LosserHof

11 september
Braderie op ‘t Bouwhuis

Meer informatie lees je op www.detwentsezorgcentra.nl/agenda

18+19 september
Kermis op de LosserHof

24-26 september
Disneyland Parijs

17 oktober
Oktoberfest Losser
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Dagbesteding het Midden

20

Jeanet Waanders (53 jaar) en Arnold Ooms (68 jaar) 

werken bij dagbesteding het Midden. 

Dat is in de voetbalkantine van DOS in Vriezenveen.

Bij het Midden is altijd iets te doen.

Jeanet Waanders werkt al 14 jaar bij De Twentse Zorgcentra.

En al 9 jaar bij het Midden.

Ze bakt vaak cake en appeltaart.

Die worden ook verkocht.

Elke dinsdag kletst ze met de vrijwilligers die helpen bij het Midden. 

Ze helpt ook met de was van de sporters en van de kinderopvang.

Ze doen ook leuke dingen met kinderen, zoals kleuren met Sinterklaas.
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Dagbesteding het Midden

21

Arnold wilde na zijn pensioen bij Soweco niet thuiszitten.

Hij koos ervoor om bij het Midden te werken.

Daar doet hij inpakwerk.

Arnold is erg precies.

Hij zorgt dat alle onderdelen compleet zijn.

Hij houdt van grapjes maken.

Arnold vindt het belangrijk om plezier in zijn werk te hebben. 

Arnold woont zelfstandig in Wierden en heeft een mooie auto. 

Het is een gezellige dagbesteding.

Er is ook een groep die creatieve spullen maakt.

Af en toe gaan ze samen een dagje uit.

Of lekker uit eten bij een restaurant.

Ze werken voor verschillende bedrijven. 

Bijvoorbeeld kerstpakketten inpakken voor een supermarkt.

Jeanet en Arnold zijn blij met hun werk bij het Midden. 

Ze houden van de gezelligheid en de afwisseling in hun werk. 

Lijkt het jou ook leuk om hier te komen werken?

Stuur dan een mail naar clientservicebureau@detwentsezorgcentra.nl.

Of bel naar 088 430 44 44.



2222

Aut of the podcast

22

Thijs Fleer maakt een podcast. 

Een podcast lijkt op een uitzending van de radio.

De podcast van Thijs gaat over autisme.

Hij maakt de podcast samen met Odette Hageman.

Odette is gedragswetenschapper.

In de podcast praten Thijs en Odette over autisme.

Ze vertellen wat het is.

Wat mensen met autisme lastig vinden.

Of wat ze juist heel fijn en leuk vinden.

En ze praten over hoe andere mensen denken over autisme.
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Aut of the podcast

23

De podcast is voor iedereen:

Voor mensen met of zonder autisme.

Zodat iedereen mensen met autisme beter begrijpen.

Thijs en Odette hopen dat veel mensen naar de podcast luisteren.

Thijs en Odette maken de podcast nu al vijf jaar.

Ze hebben ook eens een gast gehad: Diggy Dex. 

Hij is een bekende Nederlander. 

Zijn zoontje heeft autisme.

Daar gingen ze samen over praten.

Thijs zegt: Het was een toffe aflevering met Diggy Dex.

Het hoogtepunt van de afgelopen vijf jaar.

De podcast van Thijs 
en Odette heet:
Aut of the Podcast.
Je kunt ernaar luisteren 
op Spotify.
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Mogen we jou iets vragen?

Foutje

Vind jij het leuk om in de blij! te staan.

Dat kan. We komen graag langs.

Dan houden we een interview.

En we maken foto’s van je.

Dus heb jij iets te vertellen.

Kun je iets knaps.

Heb je een leuke hobby.

Stuur dan een berichtje naar communicatie@detwentsezorgcentra.nl. 

Merlyn Hesselink Hetty van de Riet

In de vorige blij! stond een foutje.

Er waren foto’s van kunstwerken.

Maar er stond een verkeerde naam bij. 

Daarom nu nog een keer de kunstwerken met de goede naam.




