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Van de redactie

Hier is de nieuwe blij!

Gelukkig konden we weer vergaderen.
We bedachten toen leuke dingen.

Er is een gedicht.

Je kunt knutselen over de herfst.
Er is een leuk interview.

En nog veel meer!

Je leest het allemaal in deze blij!

Wil jij in de blij! lets vertellen?
Dat vinden we leuk!
Stuur een mail of een brief.

Het e-mailadres is communicatie@detwentsezorgcentra.nl

Veel leesplezier!
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Ik ben trots op al
mijn kunstwerken

O

Mandy met
inferviewer Debby

Mandy werkt bij Zilverband.
Ze werkt vijf dagen in de week.

Mandy is een echte kunstenaar.
Ze tekent en verft.
Dat vindt ze erg leuk.

Soms verft ze op een doek.
Soms verft ze op een vogelhuisje.

Mandy is trots op al haar kunstwerken.
Mensen kunnen ze kopen.
Daar wordt Mandy erg blij van.



Blaadjes op de straten
Blaadjes op 't terras

Blaadjes op het gras
Blaadjes op kastanjes

Blaadjes op de huizen
Blaadjes op de grond

't Windje blaast de blaadjes
Vrolijk in het rond




ABCDate

Je kan op ABCDate
contact maken met
anderen

Ontmoef nieuwe mensent

Op www.abcdate.nl leer je nieuwe mensen kennen.
Mensen uit heel Nederland.

Die een verstandelijke beperking hebben.

Peter zocht uit hoe het werkt.

Samen met zijn begeleider Funda.

Eerst moet jouw begeleider je aanmelden.
En dan maak je een profiel.

Je vult in wat je hobby’s zijn.

Je vult in of je werkt.

Je vult in hoe je eruitziet.

En nog wat andere dingen.

Is je profiel klaar?

Op ABCDate kun je een Dan kun je nieuwe mensen zoeken.

eigen profiel aanmaken En met ze chatten.
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Coume

Het startfeest
van ABCDate was
heel leuk

Je kan je begeleider
vragen om je te helpen

ABCDate

Ben je 18 jaar of ouder?
Dan mag je meedoen.
ABCDate is gratis.

Wil je dit ook?
Vraag je begeleider om je te helpen.

4 november was het startfeest van ABCDate.
Het feest was bij TafeltjeVier op ‘t Bouwhuis.
ledereen was welkom.

Je kon wat drinken en eten.

Je kon nieuwe mensen leren kennen.
En spelletjes doen.

Het was erg leuk.



Verzamel buiten mooie herfstbladeren.
Plak deze op de lege uil.

Knip fwee rondjes uit voor de ogen.

Voor het snaveltje knip je een driehoek uit.




Een moeilijk woord...
zorginnovatie

Zorginnovatie is een moeilijk woord.
Het betekent dat de zorg verandert.
Er zijn steeds meer nieuwe hulpmiddelen.

Een robothond is een nieuw hulpmiddel.
En er is Cubby de Beer.

Dat zijn geen echte dieren.

Maar ze zijn wel gezellig voor op de groep.
Ze zijn lekker zacht en maken geluidjes.

‘ Er zijn veel van dit soort hulpmiddelen.

Voor cliénten zijn deze hulpmiddelen fijn.
Wo‘oWo’o‘o‘o‘o‘o‘o‘o‘o‘o’o i o
Er 2ijn steeds meer nieuwe Bij de technotheek kun je deze hulpmiddelen lenen.

hulpmiddelen
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Wat doet een...
Teammanager?

Melanie was eerst teamcoach.
Nu is ze teammanager.

Ze werkt op drie groepen.
Dat zijn twee woongroepen en een dagbestedingsgroep.

Melanie geeft leiding aan begeleiders van de groep.
Ze vindt dat leuk.

Ze zorgt ervoor dat begeleiders goed kunnen werken.
En dat cliénten fijn kunnen wonen en werken.

Melanie geeft Leiding
aan begeleiders
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1 Wat doet een...
B Gedragskundige?

Stef werkt veel samen
met de teammanager

Stef is gedragskundige.
Hij komt vaak op groepen.
Hij werkt veel en graag samen met de teammanager.

Stef vindt het fijn dat er een teammanager is.
Want een teammanager mag beslissingen nemen.
Dat is duidelijk voor iedereen.

En dingen worden snel opgelost.

Stef kan nu beter zijn werk doen.
Dat is fijn voor de cliént en de begeleider.
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Puzzelen

Woordzocker 3

Onder de puzzel staan woorden. " .,
Streep deze woorden weg in de puzzel. ©
Er blijven 10 letters over. ~
Zet die in de vakjes onder de puzzel.

Welke woord komt er uit?

B K A S T A N J E
O AB P GEE L R

O AL ABDG D E

M L A AR Z E NG

S B D E U S L G E

T OE W I N D U N |
O S R T N OTE U J

R HERF S TR A

M L N E I KE L S
BLADEREN EGEL HERFST | 4
BOOM  EIKELS - KAAL




de LosserHof - vrijdag 16 december

't Bouwhuis - vrijdag 23 december
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Kerstconcerten

december

Vrijdag 9 december
Dinsdag 13 december

Woensdag 14 december * Z Donderdag 22 december
b

—_———
december —_—

)* Zaterdag 31 december

Maandag 26 december A% 3
ey Etl-lﬁﬂ.ﬁmij Kerstbrunches |l ;{‘ Oudjaarsdag

In Enschede, Losser en Almelo
Meer informatie is te vinden op www.dtzcrecreatie.nl.
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Hak de prei in ringetjes.

Snijd de aardappelen in stukjes.
Smelt de boter in de pan.

Doe de aardappelen en prei in de pan.
Bak ze een paar minuten.

Roer de mosterd erdoor. S =
Doe het water erbij en breng aan de kook.



Doe de bouillonblokjes
in de soep.

De soep moet daarna
15 minuten koken.

Nu mag je de soep pureren
met een staafmixer.

Roer nu de room door de soep.
Proef de soep.

Je kunt nog zout, peper of
mosterd erbij doen.




B Meedoen?

En nadenken over leuke onderwerpen?

Laat het ons weten.

Ons e-mailadres is communicatie@detwentsezorgcentra.nl
We vinden het leuk als jij erbij komt!

Moet je soms even praten?

Soms ben je ergens niet helemaal tevreden over.
Of je zit ergens mee.

Wil je er met iemand over praten?

Dan kun je terecht bij de volgende personen:

Annemieke Bijkerk
Vertrouwenspersoon
clienten

Mirjam Dopheide

Klachtenfunctionaris

Karlijn Pomp
Vertrouwenspersoon
cliénten onvrijwillige zorg

Saskia Hoogerbrugqge
Verfrouwenspersoon
clienten

Margreeth Rebers
Verfrouwenspersoon
cliénten onvrijwillige zorg

De oplossing van de woordzoeker op
pagina 12 is Paddestoel

Colofon

De Twentse Zorgcentra blij! is een periodieke uitgave Realisatie:

7500 CC Enschede communicatie@detwentsezorgcentra.nl Dorien van 't Foort

088 430 4000 van De Twentse Zorgcentra. Terzake. Merken Strategie Design, Borne
Postbus 2112 Informatie kun je sturen naar Teksten:




